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INVENTO: SILLA PARADO SENTADO

Una silla parado-sentado, es un apoyo que permite

adoptar una posición intermedia entre la postura

sentado y de pie, sin interferir en el alcance de las

extremidades superiores.

 

Esta silla, está orientada a promover la alternancia

postural.  Es decir, el cambio desde la postura de

pie a la sentado y viceversa.

 

Por sus características de diseño específicas,

permite disminuir la carga estática de la columna

en su región lumbar, reduciendo el tiempo de

aparición de la fatiga.

 

A nivel de extremidades inferiores, disminuye la

carga estática de trabajo, contribuyendo a mejorar

el retorno venoso.
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